* Halla!
Ich heile Biografi und
michte dich durch dein Lebensbuch
begleiten. In dieses Buch kannst du etwas
dber dich malen, kleben, sommeln,
derin schreiben - und natiirlich darin lesen,
; Du kannst natirlich selbst entscheiden, was
48 reinkommen soll und wes nicht: Spannendes, Lustiges,
' Trauriges, Argerliches, Erinnerungen,
Wiinsche | Tridume....

Das ist das

Lebensbuch

Wor.

= Georg Siep-Steinbrickner, Biln 2001



Vorname:

e

Foto: Das bin ichl

Spitzname:

Machname:

Geburtstag:

Seburtsort:

@ Geerg Siep-Steinbruckrer, Kéln 2001




Manchmal denke ich
iiber mich nach...
Waran denkst du, wenn du iiber
dein bisheriges Leben
nachdenkst?

% Hier kannst du etwas zu dir aufschreiben. Wenn der Platz nicht reicht,
kannst du auf einem Extra-Blatt noch mehr schreiben, malen, etwas

aufkleben....

Ich fihle mich wohl, wenn

Ich erinnere mich gerne daran

Ich kann besonders qut

Meine besten Freunde oder Freundinnen heifen:

Ich bin ein Fan von:

# Gearg Siep-Steinbriickner, Kdln 2001
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Teh fihle nicht mich wohl, wenn

Meine schlimmste Erinnerung ist

Ich kann nicht so gut

Ich kann bei anderen nicht leiden, wenn sie

TIch kann nicht in der Familie leben, in der ich geboren wurde, weil

@ Georg Siep-Steinbrickner, Kgln 2001
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Erinnerst du dich noch,
wie du bei der deiner Pflegefamilie
angekommen bist? Wann war das und
was hattest du dabei?

Ankunftstag:

Bei:

In:

Ich hatte dabei:

Was mir sonst noch einfdllt:
(Mier kannst du etwas doriiber schreiben. Vielleicht willst du aber auch auf einem Extra-Blatt etwas
dazu malen):

® Georg Siep-Steinbrickner, Kdln 2001



Das ist Biografi als Sdugling!
Wer sind deine leiblichen Eltern?

Vielleicht kannst du ja auch jemanden
iiber sie befragen. Auf einem Blatt kennst du
Fotos von ihnen aufkleben oder ein Bild malen,
Du kannst aber auch Fragen
aufschreiben,

Vorname meiner Mutter:

MNachname:

Geburtstag: Geburtsort:

Wohnort:

Was ich sonst iiber sie weil:

Vorname meines Vaters:

Nachname:

Geburtstag: Geburtsort:

Wohnort:

Was ich sonst uber ihn weifi:

® Gearg Siep-Steinkriickner, Kiln 2001



Das ist

(Foto oder gemaltes Bild)

mein leiblicher Bruder

(Vorrame, Machname)

B Georyg Siep-Steinbrickner, Kiln 2001




Das ist

{Foto ¢der gemaltes Bild)

meine leibliche Schwester

(Varname, Machnarme)

& Seorg Siep-Stelnbrilckner, Kiln 2001



Das ist

{Foto ¢der gemaltes Bild)

meine leibliche Schwester

(Varname, Machname)

B Georg Siep-Steinbrickner, Kiln 2001



Hmm...

Manchmal weil ich gar nicht,
wer alles zu mir gehdrtl

Hast du noch Geschwister? Was weilit du

iber sie?

Versuche maglichst viel Uber deine leiblichen Geschwister (und Halbgeschwister)
herauszufinden,

Dazu gehért:

4 Wie heift dein Bruder / deine Schwester?
% Haben sie einen Spitznamen?

€ Wann und wo sind sie geboren?

€ Wo und bei wem leben sie jetzt?

€ Wann hast du ihn oder sie zuletzt gesehen?
€ Was mag sie oder er besonders gerne?

€ Was mag er oder sie nicht so gerne?

€ Was kann sie oder er besonders gut?

% Was kann er oder sie nicht so gut?

& Was magst du an ihm oder ihr und was nicht?

» Mache auf Extrabléttern einen .Steckbrief” fir jeden deiner Schwestern
oder Briider, Schreibe alles, was du zu den Fragen in Erfahrung bringen kannst
auf. Vielleicht hast du ja ein Foto oder kannst eing bekommen. Sonst kannst du
sie auch aus dem Geddchtnis zeichnen oder etwas Typisches fir sie sammeln und
einkleben.

» Erinnerst du dich an ein Haustier? Wenn du eins hattest, kannst du ja auch
fiir das Tier einen Steckbrief machen.

& Georg Siep-Steinbrickner, Eiln 2001



Jetzt lebe ich
in einer Pflegefamilie.
Dazu gehsren erst einmal meine Pflegeeltern.
Was weillt du liber deine Pflegeeltern? Hier

kannst du alles aufschreiben und auf die
nichsten Seiten Fotos aufkleben.

Vorname meiner Pflegemutter:

Nachname:

Wie ich sie anrede:

Geburtstag: Geburtsort:

Beruf:

Vorname meines Pflegevaters:

MNachname:

Wie ich ihn anrede:

Geburtstag: Geburtsort:

Beruf:

Was ich sonst Uber sie weill:

B Gearg Siep-Steinbrickrer, Kdln 2001



Das ist

{Foto }

mein Pflegevater

(Yorname, Mazhname)

€ Searg Slep-Steinbrickner, Kiiln 2001




Das ist

(Fate )

meine Pflegemutter

[Varmame, Mochname)

£ Searg Slep-Steinbrichner, Kbin 2001




In meiner Pflegefamilie
gibt es nach andere Kinder. Mit denen kann
ich spielen aber manchmal gibt es auch
Streit.

»Wer lebt auBer deinen Pflegeeltern in deiner Pflegefamilie? Auf den nidchsten
Seiten kannst du zu jedem Kind einen Steckbrief mit einem Foto machen.
Versuche méglichst viel Uber sie herauszufinden.

Dazu gehirt bestimmt:

% Wie heiBt dein Pflegebruder / deine Pflegeschwester?

¥ Haben sie einen Spitznamen?

€ Wann und wo sind sie geboren?

% Wo gehen sie zur Schule und in welche Klasse oder ist jemand noch im
Kindergarten?

¥ Was mag sie oder er besonders gerne?

4 Was mag er oder sie nicht so gerne?

@ Was kann sie oder er besonders gut?

& Was kann er oder sie nicht so gut?

% Woas macht ihr gerne zusammen?

€ Wann gibt es schon einmal Streit?

& o

@ Georyg Siep-Steinbriickner, Kaln 2001



Manchmal fehlt mir
ein bisschen die Orientierung!
Also, hier bin ich geboren. Spiter
bin ich mit meiner Mutter hierhin
gezogen und von da aus.....
Findest du die Orte, wo du bislang
gelebt hast, auf einer Karte
wieder?

Weilt du noch genau, wo du friiher gelebt hast und bei wem? Vielleicht musst du
auch jemanden fragen.

Ich bin am __in geboren.

Bei meinen leiblichen Eltern habe ich in

von bis gelebt.

Danach, ndmlich von bis

habe ich in : bei

gewchnt.

Dann

» Jetzt brauchst du vielleicht etwas Hilfe. Versuche doch einmal, deine eigene
Londkarte zu gestalten:

% Dazu kannst du entweder auf einem Blatt alle Orte aufmalen, wo du friher
gelebt hast und diese mit Pfeilen verbinden, Zu den Orten schreibst du dann die
Informationen, die du oben gesammelt hast,

€ Du kannst aber auch eine Fotokopie von einer Landkarte verwenden, Schreibe
dann an die Orte Zahlen in der zeitlichen Reihenfolge dran, Unter der Karte
kannst du dann zu der Zahl die Informationen aufschreiben, die du oben
gesammelt hast. Danach kannst du die Karte ausmalen und die Orte mit farbigen
Linien (StraBen) verbinden.

% Georg Siep-Steinbriickner, Ein 2001



bestimmt von Oma.
Oder von meinem Onkel?
Wer gehiirt zu deiner
Verwandtschaft?

> Hier kannst du etwas Uber deine Verwandten aufschreiben, Vielleicht hast du
auch noch Fotos, die du auf ein Extra-Blatt kleben kannst,

Grofieltern:
Eltern meines Vaters:

wohnen /wohnt in:

Eltern meiner Mutter:

wohnen /wohnt in:

Tanten und Onkel:
Geschwister meiner Mutter:

wohnen fwohnt in:

Geschwister meines Vaters:

wohnen fwohnt in:

@ Georg Siep-Steinbriickner, Kiln 2001



Manchmal wiinsche ich,
ich kdnnte in die Zukunft sehen!

Welche Vorstellungen hast du von
deiner Zukunft?

» Wenn du méchtest, kannst du auch ein Bild malen . Ich in der Zukunft”.

Spiter méchte ich folgende Dinge kénnen:

Wenn ich grof bin, méchte ich gerne folgenden Beruf haben:

oder

Ich wiingche mir fiur die Zukunft auferdem, dass

& Georg Siep-Steinbrickrer, Koln 2001



